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1 INTRODUCCION A WINDOWS 7

( 11 El Escritorio y sus componentes ]

2 LABARRA DE TAREAS

2.1. Personalizar la barra de tareas
2.2. Conocer y gestionar la barra de idioma
2.3. Personalizar el area de notificacion

3 EL MENU DE INICIO

3.1. Conocer el menu Inicio

3.2. Cambiar la imagen del usuario

3.3. Utilizar las Jump List

3.4. Realizar busquedas desde el menu Inicio
3.5. Anclar programas en el menu Inicio

3.6. Agregar programas a la Barra de tareas
3.7. Configurar el boton Apagar

4 APARIENCIA

4.1, Cambiar el fondo del Escritorio

4.2. Crear presentaciones como fondo de Escritorio
4.3. Aplicar un tema de Windows Aero

4.4. Personalizar la transparencia en ventanas

4.5. Trabajar con las miniaturas activas

4.6. Cambiar de ventanas con la funcion Flip

4.7. Incluir gadgets en el Escritorio

5 VENTANAS

5.1. Ventanas
5.2. La interfaz de las ventanas
5.3. Mostrar el Escritorio
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6 CARPETAS y DOCUMENTOS

6.1. Crear y eliminar carpetas

6.2. La papelera de reciclaje

6.3. Configuracion de la papelera

6.4. Crear y administrar documentos

6.5. Abrir archivos con distintos programas
6.6. Buscar archivos

7 BIBLIOTECAS DE WINDOWS 7

7.1. Las Bibliotecas parte 1
7.2. Las Bibliotecas parte 2

8 COPIAR, CORTARY PEgGAR

8.1. Teoria sobre la equivalencia de medidas
8.2. Crear accesos directos

8.3. Casillas de seleccion de elementos

8.4. Método de ventanas simétricas

8.5. Método clasico

8.6. De las unidades Opticasal Pc
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9 UTILIDADES DE WINDOWS 7 “APLICACIONES”

/ 1. Trabajar con archivos xps
2. La nuevay ampliada Calculadora

9.3 Agregar contactos

9.4. Crear notas rapidas

9.5. Dibujar con Paint

9.6. Crear con Paint un fondo de Escritorio

9.7. Capturar y guardar un recorte

9.8. La nueva interfaz de WordPad(4 partes)
QQ. Windows Journal J
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10 EL PANEL DE CONTROL

10.1. Sistema, Seguridad y Mantenimiento
10.1.1. Hacer una copia de seguridad del equipo
10.1.2. Restaurar sistema
10.1.3. El Desfragmentador de disco
10.1.4. Liberador de espacio en disco
10.1.5. Monitor de recursos
10.1.6. Configuracién del inicio del Sistema
10.1.7. Actualizaciones automaticas
10.2. Cuentas de Usuario
10.2.1. Agregar o quitar una cuentade usuario de Administrador
10.2.2. Configurar el control parental de un usuario con permisos restringido
10.3. Redes e Internet
10.3.1. Configuracion de un grupo de trabajo
10.3.2. Configuracion de una IP Local
10.3.3. Activacion de los permisos de red y comparticion de carpetas
10.3.4. Acceso a los archivos en una red local
10.3.5. Solicitud de Asistencia remota
10.3.6. Ayuda a equipo remoto
10.4. Hardware
10.4.1. Instalacion de una impresora en Red
10.5. Programas
10.5.1. Desinstalar un programa
10.5.2. Instalacion de un Programa
10.5.3. Reproduccién Automatica
10.6. Pantalla
10.6.1. Cambiar resolucién de pantalla
10.6.2. Salida de imagen a otro monitor, proyector o TV
10.7. Configuracion de accesibilidad

11 VOLUMEN y SONIDO

111 Establecer las propiedades de los altavoces
11.2. Controlar el volumen del equipo
11.3. Grabadora de sonidos

12 EL REPRODUCTOR DE WINDOWS MEDIA

12.1. La interfaz del Reproductor de Windows Media
12.2. Modos de presentacion del Reproductor

12.3. Configurar y administrar bibliotecas

12.4. Crear y configurar listas de reproduccion
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REPRODUCTOR DE VIDEO, AUDIO y MUSICA ALTERNATIVO (VLC)

[ 13.1.Descarga e instalacién]

14 FOTOgRAFiIiA

14.1. El Visualizador de fotos de Windows

14.2. Imprimir imagenes

14.3. Grabar imagenes en un CD o DVD

14.4. Crear una pelicula con fotografias y musica con Movie Maker

1 5 EXTRAS

15.1. Comprimir con Zip en Windows 7

15.2. Comprimir con Winrar

15.3. Digitalizar un Compact Disc con Nero

15.4. Crear un Compact Disc desde archivos mp3 con Nero

15.5. Transferencias de archivos a través de un receptor bluetooth
15.6. Grabar un DVD de datos con Nero
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